
事業名 2022年度クラブ写真展 団体名 南市原写真クラブ

事業費 62,277円

補助金 50,000円

事業内容

内田未来楽校で、房総の魅力となる海
岸線・滝などの作品制作に取り組み、
写真展を開催しました。

事業の成果

内田未来楽校で開催した写真展には、小出市長をはじめ多数の方々に作品を鑑賞していただき高
評価を受けました。
また、千葉日報・アイチャンネルの取材等により、南房総の写真文化・地域観光の発展に寄与で
きました。

目的

観光の振興
学術、文化、芸術又はスポーツの振興



事業名
「めぐみへの誓い」上映会と
ミニトーク

団体名 予備役ブルーリボンの会

事業費 76,820円

補助金 16,820円

事業内容

拉致被害者 横田めぐみさんを中心と
した映画の上映や、拉致問題に取り組
む大学教授、ジャーナリストによるミ
ニトークを開催しました。

事業の成果

広範な市民、特に拉致問題に初めて接する人に多数参加していただき、拉致問題への関心、拉致
被害者救出活動への機運を高めることができました。

目的

人権の擁護又は平和の推進



事業名 ラクロス体験会 団体名
Universal Sports Goals
市原・千葉 市原ユニバース
ラクロスクラブ

事業費 53,592円

補助金 33,992円

事業内容

幼児、地域の幼稚園生～大人を対象と
したラクロス体験会を開催しました。

事業の成果

ラクロスの体験会を開催し、市内の園児・小学生合わせて25名が参加をしました。
参加者の大半が初めてのラクロス体験でしたが、終了後は全員が楽しかったと伝えてくれました。
子どもたちに将来のスポーツの選択肢を増やし、地域の方々、保護者との交流を深める良い機会
となりました。

目的

学術、文化、芸術又はスポーツの振興



事業名
通学路の環境美化と道路脇の
草刈り清掃

団体名 小野山環境整備委員会

事業費 50,376円

補助金 50,000円

事業内容

小野山地区内の通学路脇の雑草の草刈
りを実施しました。

事業の成果

夏季に雑草が茂り、通学路となっている道路脇は見通しが悪く危険であったが、草刈りと清掃活
動により、見通しが良くなり歩きやすい環境を整えることができました。

目的

環境の保全



事業名 いちびと編集部 団体名 いちびと編集部

事業費 66,046円

補助金 50,000円

事業内容

市原市の地域課題解決に取り組む
「人」や「事業」へ焦点を当てた情報
誌「いちびとichi-bit」夏号の制作と配
布をおこないました。

事業の成果

情報誌「いちびとichi-bit」夏号を制作して、大型商業施設、公共施設をはじめ様々な施設へ計
3,000部を配布しました。反響は大きく、読者を含めた「いちびと」に携わった皆様に、地域への
関心を促し、地域活性化や地域活動について考えるきっかけを作ることができました。

目的

まちづくりの推進
経済活動の活性化



事業名
写真展や写真教室を行い、写
真の技術や文化を広める事業

団体名 ちはら台フォトクラブ

事業費 56,782円

補助金 50,000円

事業内容

ちはら台コミュニティセンターで写真
展を開催しました。
また、更級公園センターでの写真展の
中では写真教室も実施しました。

事業の成果

写真展には266名の来訪者があり、大好評でした。コロナ禍での活動ではありましたが、市原市
の美しい自然や風景への理解が多くの人に共感を与え、写真文化の拡大に繋げることができまし
た。

目的

観光の振興
学術、文化、芸術又はスポーツの振興



事業名 市原市写真連盟展 団体名 市原市写真連盟展実行委員会

事業費 225,017円

補助金 50,000円

事業内容

会員の作品と、一般市民愛好者から公
募した作品、高校生の作品も加えて、
写真展を開催しました。

事業の成果

広報に力をいれたことにより、市外からの来場者も多く歴代最高来場者数を記録しました。
写真相談コーナーにはたくさんの相談が寄せられ、丁寧に対応できました。
また、市内の高校写真部が出品して、時代を担う人たちに発表の機会を与える機会を作ることが
できました。

目的

学術、文化、芸術又はスポーツの振興



事業名 地域生活向上委員会 団体名 地域生活向上委員会

事業費 47,900円

補助金 47,900円

事業内容

地域内の幹線道路や生活道路の沿線な
どの草刈りなどを実施しました。

事業の成果

生活道路の草刈り、ゴミ拾いを実施したことにより、地域内の安心安全が向上して生活環境の美
化も図れました。

目的

まちづくりの推進
環境の保全



事業名
団地内の通学路や道路脇・空
地・空家等の美化と保全活動

団体名 チームG&W

事業費 53,499円

補助金 47,426円

事業内容

小勝山団地内の公園の一部、通学路や
空地などを定期的に点検し、環境美化
を中心とした保全活動をおこないまし
た。

事業の成果

団地内の空地の草刈や庭木の刈込、通学路の草刈、団地内の運動公園の草刈など地域の環境美化
等に役立ちました。
また、定期的な団地の見廻り等で、防犯灯などの予備や危険個所の発見など大いに役立ち、地域
の皆さまに喜ばれました。

目的

環境の保全
地域安全



事業名
みんなで健康づくり、遊びの
広場、公式ワナゲ＆クッブの
体験会

団体名 市原市クッブ協会

事業費 47,718円

補助金 47,718円

事業内容

子どもから大人までの全ての方を対象
としたスポーツレクリエーション、ワ
ナゲ＆クッブの体験会を開催しました。

事業の成果

市民の健康増進及び、市原市への愛着と市民相互の親睦と交流を深めることに繋がりました。
楽しく体験会に参加していただき、好評でした。

目的

保健、医療又は福祉の増進
学術、文化、芸術又はスポーツの振興



事業名
市原市の郷土料理、房総太巻
き寿司を次世代に継承する

団体名 いちはら食育の会

事業費 116,605円

補助金 50,000円

事業内容

房総太巻き寿司の体験教室を開催しま
した。

事業の成果

市原市の郷土料理である房総太巻き寿司を多くの方に作ってもらい、また歴史を学んでもらうこ
とができました。
太巻き寿司を教えることができる方の養成も実施しました。

目的

学術、文化、芸術又はスポーツの振興



事業名 夢いっぱい語ろう会 団体名
国府小学校区小域福祉ネット
ワーク

事業費 100,000円

補助金 50,000円

事業内容

国府小学校区域の交流の場である自治
会館の環境整備を行ないました。

事業の成果

樹木の伐採剪定・遊具の解体撤去と整地を行い環境整備を実施したことにより、子供から大人ま
で誰もが安心して快適に過ごせる環境の実現につなげることができました。

目的

まちづくりの推進



事業名 第四回市原煮込み祭り 団体名 市原応援隊『楽市楽座』

事業費 79,228円

補助金 50,000円

事業内容

八幡飯香岡八幡宮で市内飲食店および
協力団体によるイベントを開催しまし
た。

事業の成果

地元飲食店による煮込み料理の祭典を開催して、全店で完売し大盛況となりました。
また和太鼓演奏、子どもレストラン、VONDS市原によるゲームの開催もあって大いに賑わいまし
た。

目的

まちづくりの推進
経済活動の活性化



事業名
市原市の郷土料理、房総太巻
き寿司を紹介し、次世代に伝
える

団体名 房総太巻き寿司を伝える会

事業費 67,305円

補助金 50,000円

事業内容

太巻き寿司作成の動画チャンネルの開
設や、市内の小学校で体験教室を開催
しました。

事業の成果

YouTubeチャンネルの開設や冊子で、多くの方々に房総太巻き寿司を紹介して知ってもらうこと
ができました。
小学校で開催した体験教室では、若い世代に太巻き寿司の素晴らしさと美味しさを知っていただ
くことができました。

目的

学術、文化、芸術又はスポーツの振興



事業名 根田草刈清掃がんばり隊 団体名 根田草刈清掃がんばり隊

事業費 15,722円

補助金 15,722円

事業内容

春から夏にかけて生活道路をはじめ通
学路などの環境整備を行ないました。

事業の成果

町内にある幹線道路への投げ捨てによる空き缶の回収や、県道に沿い流れる市農業用水路の清掃
を実施することによって、環境保全や大雨による増水防止に効果がありました。

目的

環境の保全



事業名 旧内田小学校環境整備作業 団体名 旧内田小学校環境整備委員会

事業費 27,989円

補助金 27,989円

事業内容

内田地区13町会を2つに分け、年2回参
加者を募り、1回につき3時間程度の清
掃作業を行いました。

事業の成果

予定していた人数を上回る参加者によって、広範囲にわたって環境整備を行なうことができまし
た。旧内田小学校をコミュニティの場として維持していこうとする意識が高いことを示していま
す。今後の利用者にも満足していただけると思います。

目的

環境の保全



事業名 市東38（みつばち）まつり 団体名 市東地域ふるさと再生協議会

事業費 157,198円

補助金 50,000円

事業内容

市東地域の環境を活かしたイベントを
開催しました。

事業の成果

地域全体の活性化、および地域の住民との交流の機会を作ることで今後自然を生かした昔の風習
等を次世代につなげるきっかけとなりました。
また近隣地域からの来客により周知と活性化にもつながりました。

目的

まちづくりの推進



事業名
隠れ家マルシェin千種ヴィ
レッジ

団体名 隠れ家マルシェ実行委員会

事業費 80,698円

補助金 50,000円

事業内容

コロナ禍で活動場所が激減した作家が
集まり、ハンドメイドマルシェを開催
しました。

事業の成果

出店者、来店者の方々たくさんの参加者で賑わい、新たなつながりを作ることができました。
ステージでは、子供も大人も歌に踊りに終始楽しんでいただきました。

目的

まちづくりの推進



事業名
少林寺拳法を通じた青少年健
全育成及び健康増進事業

団体名
少林寺拳法市原南スポーツ少年
団（拳禅会）

事業費 50,560円

補助金 50,000円

事業内容

姉崎公民館で開催された文化祭に参加
して、少林寺拳法の魅力を伝えました。

事業の成果

姉崎公民館文化祭に出演することによって、日頃の修練の成果を発表すると共に通常練習による
子供達の健全育成と高齢者等の健康増進を図ることができました。

目的

社会教育の推進
学術、文化、芸術又はスポーツの振興



事業名
健康推進を目的とした合唱活
動

団体名 国分寺台フラウエンコール

事業費 54,229円

補助金 50,000円

事業内容

国分寺公民館で合唱練習や全身体操、
発声練習等を実施し、冬は合唱の体験
会を開催しました。

事業の成果

合唱を通じて、地域の方々との交流や全身運動及び発声練習をおこない、参加者全員で楽しく歌
うことができて心身の健康増進に繋がったと感じられました。

目的

学術、文化、芸術又はスポーツの振興



事業名
自宅で楽しもう！オンライン
フラメンコ講習会

団体名
房総フラメンコプロジェクト
ちばもす

事業費 50,520円

補助金 35,920円

事業内容

現役若手ダンサーによるフラメンコの
オンライン講習会を開催しました。

事業の成果

オンラインで講習会を開催して、気軽にフラメンコを体験する機会を作りました。
また、講習会終了後は全員にお手本動画を配布しました。

目的

学術、文化、芸術又はスポーツの振興



事業名
「姉崎歴史の旅マップ」を活
用した歴史伝承活動

団体名
千葉県立姉崎高等学校「ふるさ
とを愛する会」

事業費 80,000円

補助金 50,000円

事業内容

「姉崎歴史の旅マップ」を作成して、
市内各所に配布をしました。
千葉県生徒歴史研究発表大会にて、参
加者へ配布資料として活用しました。

事業の成果

「姉崎歴史の旅マップ」を市役所、公民館、道の駅や観光案内所をはじめ地元店舗に設置して、
これまでに1万部を配布しました。
また、公民館講座でのテキストや博物館フィールドミュージアム構想と連携するなど幅広く活用
されました。

目的

まちづくりの推進
観光の振興



事業名 吹奏楽を通した地域交流活動 団体名 i-Brass

事業費 56,133円

補助金 50,000円

事業内容

市内の幼稚園、こども園にて演奏会を
開催しました。

事業の成果

吹奏楽による演奏会を開催しました。演奏会の中では、園児の参加型イベントも企画して大変喜
んでいただけました。
普段は目にする機会の少ない楽器に興味を持っていただきました。

目的

学術、文化、芸術又はスポーツの振興
子どもの健全育成



事業名 根田交通安全みまもり隊 団体名 根田交通安全みまもり隊

事業費 23,641円

補助金 23,641円

事業内容

根田地域内の学校登校時のみまもり活
動として、市内で交通量の多い幹線道
路で登校経路の交通誘導などを行いま
した。

事業の成果

交通量の激しい幹線道路での交通誘導、交差点間の横断に同行するなどして交通事故の回避を図
りました。
また、運転者への交通安全、交差点付近でのスピードダウンなどの意識高揚に繋がり、子供たち
も知らない人への警戒意識と顔見知りの方への挨拶が行われ、地域の方々に対しての啓発となり
ました。

目的

地域安全



事業名
根田防災・防犯パートナー担
い隊

団体名
根田防災・防犯パートナー担い
隊

事業費 15,134円

補助金 15,134円

事業内容

地域ぐるみで事件事故を未然に防ぐた
め、危険個所の点検や不審者の見回り
を行いました。

事業の成果

公共の機関に頼るだけでなく、身近なところで防災・防犯に関しての声掛け、巡回パトロール、
各種訓練などに参加協力することによって、地域住民に対し意識啓発を行い、自助・共助が促進
されました。

目的

まちづくりの推進
災害救援



事業名
光風台中央公園花の丘花壇整
備

団体名
光風台中央公園花の丘花壇クラ
ブ

事業費 48,272円

補助金 48,272円

事業内容

光風台中央公園花の丘花壇を整備をし
ました。

事業の成果

花壇を耕して種まきを行い、春は菜の花、秋はコスモスを咲かせました。
雑草を刈る作業も適宜行いました。
年間を通して整備することによって、団地の住人の居住環境の向上に寄与しました。

目的

まちづくりの推進
環境の保全



事業名
Webデザイン講座（～WEBデ
ザインをしごとにする～）

団体名 市原Leaders＋

事業費 47,778円

補助金 47,778円

事業内容

ウエルコミでWebデザイン講座を開催
しました。

事業の成果

講師による事細かな講座によって、参加者からは様々な質問が飛び交い、関心の高さが伺える講
座となりました。個々のスキルアップを図ることや、市内の経済活動の活性化や雇用機会の拡充
に繋げることができました。また参加者同士の新たな繋がりが生まれました。

目的

経済活動の活性化・職業能力の開発又
は雇用機会の拡充の支援



事業名 健康長寿を目指す体操 団体名 PPG

事業費 69,720円

補助金 50,000円

事業内容

五井公民館で月2回、健康体操・筋力体
操・ストレッチ・脳トレを実施しまし
た。

事業の成果

1年を通じて体操等を実施することによって、体力の増強や交流の場作りに貢献することができ
ました。

目的

保健、医療又は福祉の増進



事業名
ウエルコミにおける子育て世
帯向けのイベントの企画・運
営

団体名
子育てママ応援塾
ほっこりーの市原

事業費 160,428円

補助金 50,000円

事業内容

ウエルシアコミュニケーションセン
ター（ウエルコミ）で、市内で子育て
をする世帯向けのイベントを開催しま
した。

事業の成果

「ママのフリーマーケット」や「キッズマルシェ」のイベントを通して、子育て中であっても多
くのママさんに“出店する”というチャレンジを経験してもらうことができました。
来場者の皆さんには、低価格で子どもグッズを手に入れたり、子ども向けのワークショップで楽
しい時間を過ごして頂きました。

目的

子どもの健全育成
まちづくりの推進



事業名
『集い広場へいさん』の環境
整備事業

団体名
『集い広場へいさん』実行委員
会

事業費 97,411円

補助金 50,000円

事業内容

集い広場へいさん（旧平三小学校）を
定期的に環境整備を行ない、草刈り・
除草活動をしました。

事業の成果

環境整備を行なったことによって、地区内の協力者が増え関心を持っていただきました。
整備された中での毎月開催している里山市には、市内だけでなく市外からの来場者が増え、平三
地区への関心度が増しました。

目的

まちづくりの推進
観光の振興



事業名
粘菌交流館を通して、自然へ
の関心や大切にする心を育む
事業

団体名 いちはら粘菌の会

事業費 49,311円

補助金 49,311円

事業内容

粘菌交流館を開館し、来館者に顕微鏡
を使っての観察や学習会を開催しまし
た。

事業の成果

粘菌交流館で粘菌学校を開催して、市内での粘菌発見・現地での歴史についての学びの2本立て
で効果がありました。
成果は、会報・粘菌図鑑・冊子発行の中で紹介して会員増にも繋がりました。

目的

社会教育の推進
学術、文化、芸術又はスポーツの振興



事業名
ありがとう震災復興支援「忘
れないで防災意識 岩手県大
槌町虎舞・写真展」

団体名 大槌町の子どもたちを支える会

事業費 52,540円

補助金 50,000円

事業内容

東日本大震災で津波被害を受けた岩手
県大槌町の震災に関する写真展と、大
槌町の住民による伝統芸能「虎舞」を
披露しました。

事業の成果

イベントには300人以上の参加者、関係者が集まり、震災当日から現在に至るまでの町の状況の
話を聞くことによって、防災意識・復興に必要な取組みを学び、意識を高めるきっかけとなった
イベントとなりました。
「虎舞」の演舞では観客の皆さんとの距離も近付き、大いに盛り上がり交流の場となりました。

目的

社会教育の推進
災害救援



事業名
遊び集う機会を通して子育て
仲間を作ろう増やそう深めよ
うプロジェクト

団体名
もぐらの冒険

～遊び場・集い場～

事業費 81,719円

補助金 50,000円

事業内容

市内各所で、子どもがのびのびと自由
な発想で遊べる遊び場「遊び集う機
会」を開催しました。

事業の成果

感染症対策の影響で子育ての孤立化や子どもの育ちへの悪影響が懸念されるなか、「遊び集う機
会」の開催は親同士が悩みを話す機会をもつことができる場となりました。
また、他団体のイベントに協力参加をすることで新しい参加者との出会いが生まれると共に、活
動の士気を高める機会となりました。

目的

保健、医療又は福祉の増進
子どもの健全育成



事業名 多胎児ママ交流会 団体名 多胎児ママ交流会

事業費 35,268円

補助金 35,268円

事業内容

多胎児ママに限定して交流会を開催し
ました。

事業の成果

参加者から大変好評で、またの参加を希望される方が多く、多胎児ママ同士が繋がることができ
て孤立防止に寄与しました。

目的

子どもの健全育成



事業名
加茂地区スポーツ・文化活性
化事業

団体名 加茂ふれあいクラブ

事業費 67,000円

補助金 50,000円

事業内容

加茂地区の子どもから高齢者まで誰も
が参加できる様々なスポーツ教室を開
催しました。

事業の成果

新型コロナウイルスの関係で自粛した競技はあったものの、感染対策が可能なスポーツに関して
は一定の参加人数により推移し、地域住民を中心とした参加者の健康増進及び住民同士の交流促
進に寄与しました。

目的

保健、医療又は福祉の増進
学術、文化、芸術又はスポーツの振興



事業名 分目の地域安全を見守る活動 団体名 分目の地域安全を見守る会

事業費 49,990円

補助金 49,990円

事業内容

分目地域内の日常生活における危険箇
所に係る除草作業や環境整備を実施し
ました。

事業の成果

分目地域内で長年管理されていなかった箇所の雑木や雑草の刈り払いを行い、危険箇所の草刈り
作業等が実施しやすくなるとともに、子どもや地域住民の安全確保につながりました。

目的

環境の保全
地域安全



事業名 花のあふれる景観作り事業 団体名 島野地区まちづくり協議会

事業費 52,160円

補助金 50,000円

事業内容

休耕田の一画全面の草刈りを実施して、
コスモス・菜の花の種を蒔き花を咲か
せました。

事業の成果

昨年より面積を拡大してコスモスの花を咲かせ、美しい景観を作ることができ川沿いを散歩する
地域の方々などに喜ばれました。
また、荒れていた休耕田を整備し環境を良くしたことで、訪れる方が増えるなどまちづくりの推
進に繋がる活動ができました。

目的

まちづくりの推進
環境の保全



事業名
陶芸を通じて健康で明るい豊
かな人生を味わい友情を育む

団体名 どろんこ

事業費 62,750円

補助金 50,000円

事業内容

八幡公民館で陶芸の見学会、体験会を
開催して広く市民に文化と魅力を伝え
ました。

事業の成果

陶芸を通じて市民が健康で明るい豊かな人生を味わうと共に、文化と教養の向上を図ることがで
きました。

目的

保健、医療又は福祉の増進
学術、文化、芸術又はスポーツの振興



事業名 青葉台交通安全委員会 団体名 青葉台交通安全委員会

事業費 55,800円

補助金 50,000円

事業内容

青葉台地区の全世帯に交通ヒヤリハッ
トのアンケートを実施し、行政と現場
確認等を行い、様々な地域安全活動を
行いました。

事業の成果

青葉台地区の住民、学校関係等に交通ヒヤリハットのアンケートを実施し、回収した結果を基に
マップを作成して3,400世帯に配布をしました。それに伴い住民の交通安全の意識を高める活動に
つながりました。
今後は行政との連携も視野に検討して、更なる地域安全に寄与する活動を予定しています。

目的

まちづくりの推進
地域安全



事業名
読み聞かせボランティア活用
事業

団体名 民話・童話の会

事業費 56,050円

補助金 50,000円

事業内容

こども園を訪問して絵本、紙芝居の読
み聞かせを実施しました。

事業の成果

姉崎・辰巳のこども園で読み聞かせの活動を実施することによって、子どもたちに学びの面白さ
や楽しさを伝えることができました。
継続的に今後も活動を続けていきます。

目的

保健、医療又は福祉の増進
子どもの健全育成



事業名
バンド演奏と歌声をともに楽
しむ事業

団体名 ムジカ・サンクチュエール

事業費 66,447円

補助金 50,000円

事業内容

コロナ禍で訪問できない各施設に、バ
ンド演奏を録画したＤＶＤを送付しま
した。

事業の成果

市内の高齢者施設への訪問がコロナ禍により中止となり、演奏を録画して編集を行いＤＶＤにし
て各施設へ配布しました。
施設側からは大変喜ばれて高齢者の健康増進に繋げることができました。

目的

保健、医療又は福祉の増進



事業名
認知症介護者のより良い介護
のための交流会

団体名
はなみずき
（市原市認知症介護の会）

事業費 51,706円

補助金 50,000円

事業内容

認知症介護者の交流会を開催しました。

事業の成果

交流会の参加者からは孤立を防ぐ機会となり大変喜ばれました。
3月に開催した「家族代行」では成年後見人、市民後見人、法人後見人等について学びました。

目的

保健、医療又は福祉の増進
社会教育の推進



事業名
ららぱーく 環境整備事業の
イベント開催

団体名 花咲き山

事業費 50,000円

補助金 50,000円

事業内容

土日を利用して造園会社や周辺の学校、
地域住民などと連携して、公園の環境
整備作業を実施しました。

事業の成果

地域の小・中学校の教員や生徒、その家族が作業に参加してくれたことで世代の垣根を超えた交
流を図ることができました。
また地域の憩いの場として今後も環境整備を継続していきます。

目的

まちづくりの推進
環境の保全



事業名 「休耕地を活用する活動」 団体名 NPO法人ゆかいな仲間たち

事業費 73,135円

補助金 50,000円

事業内容

休耕地の維持管理の継続と、新たに追
加された休耕地も含め、土づくりから
植え付けて作物を育て、収穫体験会を
開催しました。

事業の成果

コロナ禍によって少人数での収穫体験会となりましたが、収穫物を必要とする方への寄付といっ
た形で活動のアピールも行いました。
馬糞・牛糞といった家畜の堆肥の活用や、へちまの栽培により台所から出るマイクロプラス
ティックの削減など環境に配慮した持続可能な活動を実践することができました。

目的

まちづくりの推進
環境の保全



事業名 大正琴ロマン 団体名 大正琴ロマン

事業費 46,238円

補助金 46,238円

事業内容

月に2回五井公民館で大正琴の練習を行
い3月に「なの花コンサート」を開催し
ました。

事業の成果

大正琴の演奏会「なの花コンサート」を五井公民館にて開催しました。
演奏を通じて地域との交流を図り、文化向上に貢献をしました。

目的

保健、医療又は福祉の増進
学術、文化、芸術又はスポーツの振興



事業名 野毛町会 環境整備 団体名 野毛町会

事業費 43,380円

補助金 43,380円

事業内容

小中学校の通学路と、自治会周辺、子
ども遊園地の除草作業を実施しました。

事業の成果

除草作業実施後は、子ども遊園地内に虫や禽獣などの出現が減少しました。
夜間路上の安全確保ができました。

目的

まちづくりの推進
地域安全



事業名
白金小学校の花壇に手作りの
花苗を植える事業

団体名 白金小学校花植会

事業費 50,057円

補助金 50,000円

事業内容

白金小学校の花壇を整備して、手作り
の花苗を植える活動を行いました。

事業の成果

四季様々な花を学校周辺に咲かせるために、花壇に花苗を3121本植えました。
子どもたちの花に対する美意識が向上すると共に、学校の美化に寄与することができました。
また、野菜作りも子供たちと一緒に行い授業に協力も行いました。

目的

環境の保全



事業名 介護施設訪問による音楽活動 団体名
市原シルバーカレッジ21の会ボ
ランティアクラブ

事業費 42,744円

補助金 42,744円

事業内容

介護施設利用者と音楽活動を通じてコ
ミュニケーションを図る活動を行いま
した。

事業の成果

毎月数回市内の各施設に向けて、スカイプを利用してオンラインでの音楽演奏を発信しました。
コロナ禍で訪問ができませんでしたが、施設の方々には大変喜ばれ、心身の健康維持に寄与でき
ました。

目的

保健、医療又は福祉の増進



事業名 姉崎を知る会 団体名 姉崎を知る会

事業費 53,424円

補助金 50,000円

事業内容

毎月、会員及び一般市民の参加による
姉崎の歴史・文化・くらしに関する勉
強会を開催しました。

事業の成果

毎月、姉崎の歴史・文化に関しての座学を開催しました。
姉崎公民館での文化祭では、「故郷姉崎町年中行事」の展示を行い多くの方々から好評をいただ
きました。
姉崎を愛する心が育まれる一助とすることができました。

目的

まちづくりの推進
学術、文化、芸術又はスポーツの振興



事業名 ふるさとをつなぐ会 団体名 ふるさと市原をつなぐ連絡会

事業費 64,930円

補助金 50,000円

事業内容

会員および一般市民の参加による地元
の歴史・文化に関する講演会を開催し
ました。また、「いちはらフィールド
マップ」コースのボランティアガイド
を行いました。

事業の成果

座学「ふるさとをつなぐ会」を6回、博物館発行「いちはらフィールドマップ」を現地案内する
「フィールドマップ巡り」を2回それぞれ開催しました。
地元の方々が歴史・文化・くらしの再認識をし、地元を愛する心を育むことの一助となりました。

目的

まちづくりの推進
学術、文化、芸術又はスポーツの振興



事業名 谷津田道の環境整備 団体名 風呂の前里山保存会

事業費 51,410円

補助金 50,000円

事業内容

谷津田道沿い水辺環境、ヒガンバナ休
耕田の環境整備を実施しました。

事業の成果

谷津田道にはヘイケホタルが生息していて生育環境の整備で草刈りを数回行いました。
休耕田のヒガンバナが順調に成長して秋の景観美となりました。
オオフサモ除草も秋から春先まで行いました。

目的

観光の振興
環境の保全



事業名 東いちはら子どもパーク事業 団体名
特定非営利活動法人
東いちはらエコミュージアム

事業費 46,575円

補助金 46,575円

事業内容

清水谷公園で小学生を対象に「放課後
子どもパーク」「一日子どもパーク」
を開催しました。

事業の成果

遊具や工具を使って遊ぶ「放課後子どもパーク」や丸太やロープを使った工作物を設置して遊ぶ
「一日子どもパーク」を年間39回開催しました。
清水谷学区の子どもたちが様々な学校、学年問わず交流を持つ機会を作り、保護者からは大変喜
ばれています。子どもたちにとって、第3の居場所となっています。

目的

社会教育の推進
子どもの健全育成



事業名 地域食堂「ひまわりカフェ」 団体名 ひまわりカフェ

事業費 73,891円

補助金 50,000円

事業内容

世代を超えた交流の場を開催して、全
世代型の居場所づくりとなる場を作り
ました。

事業の成果

毎月1回「ひまわりカフェ」を開催して参加することにより、一人暮らしの高齢者や介護で外出
ができず孤立していた方々が、開催を楽しみにしてくれていて、会話も笑顔も多くなったと大変
喜ばれています。
親子連れの参加者もいて、全世代型の交流の場と居場所となっています。

目的

まちづくりの推進
人権の擁護又は平和の推進



事業名 Smile☘マルシェ 団体名 Smile☘

事業費 26,768円

補助金 26,768円

事業内容

全3回子育てに関する様々な内容でマル
シェをウエルコミで開催しました。

事業の成果

子育てに関するいろいろなブースを設けて、たくさんの参加者で賑わいました。
子育て中の方々に向けて講座を開いたり、入園入学準備として必要なグッズのオーダー制での申
し込みを受け付けたり、ニーズに合わせたマルシェを開催して子育て世代の交流の場を作ること
ができました。

目的

まちづくりの推進
子どもの健全育成



事業名
手作り神輿でいつでも楽しく
体験できる会

団体名 市原手作り神輿の会

事業費 50,603円

補助金 50,000円

事業内容

軽量神輿を制作し、子どもたちが神輿
を担ぐ体験会などを開催しました。

事業の成果

神輿の体験会では参加者に大変喜ばれ、回を重ねるごとに参加者が増えました。
年々祭りも減少するなか、日本の伝統文化に触れあう良い機会を作ることができました。
神輿は、市内で活動する和太鼓の団体へ寄贈しました。

目的

まちづくりの推進
学術、文化、芸術又はスポーツの振興



事業名 地域猫保護活動 団体名 猫ファーム

事業費 27,240円

補助金 27,240円

事業内容

地域社会の迷惑ともなりえる望まれな
い子猫たちの繁殖を防ぐため、野良猫
を保護する活動を実施しました。

事業の成果

今回2匹の猫の捕獲に成功して、1匹は妊婦猫であった。
手術に間に合い、望まれない子猫たちの繁殖を止めることができました。

目的

保健、医療又は福祉の増進



事業名 太巻寿司 房の会 団体名 太巻寿司 房の会

事業費 171,009円

補助金 50,000円

事業内容

毎月太巻寿司の体験会を開催しました。

事業の成果

市津公民館、潤井戸集会所で太巻寿司の体験会を開催しました。
参加者には市原市の伝統文化である太巻寿司に対する理解を深めることができ、様々な絵柄に挑
戦し、楽しんでいただきました。

目的

学術、文化、芸術又はスポーツの振興



事業名 SAKURAウォーク 団体名 桜さんさん会

事業費 229,543円

補助金 50,000円

事業内容

大坪水辺公園を主な会場にして、マル
シェを開催しました。

事業の成果

来場者数は400人以上となり、予想をはるかに超える地域住民に参加していただきました。
会場内では桜さんさん会の活動を紹介するパネルを展示して、これまでの活動を発信できました。
活動の応援としてLINE公式アカウントの登録者も80人以上を超え、マルシェの開催は素晴らしい
ものとなりました。

目的

まちづくりの推進



事業名
青葉台OHANAいっぱい活動DIY
チーム

団体名
4丁目町会「OHANAいっぱい活
動」DIYチーム

事業費 61,145円

補助金 50,000円

事業内容

青葉台地区において花壇製作等を行い
憩いの場を作りました。

事業の成果

青葉台地区の花壇の整備を実施して環境美化に寄与できました。
6月には、子どもも含めた一斉花植付け会を開き、たくさんの参加者がありました。
日々の活動中も地域の方々から声をかけて頂くことが多くなり、活動に興味を持つ方が増えまし
た。

目的

まちづくりの推進



事業名 児童向け講演会（心の教育） 団体名 特定非営利活動法人 BUMP-UP

事業費 52,000円

補助金 50,000円

事業内容

八幡小学校6学年児童を対象として、多
感な時期の子どもたちに向けてパネル
ディスカッションを実施しました。

事業の成果

卒業前の多感な時期である6年生を対象に、多様性の現代を生き抜くためのヒントを提供しまし
た。ゲストにプロレスラー4名を招き、子どもたちとのふれあい運動体験を実施しました。
熱心にメモを取る子もいて開催した効果はあったようにみられました。

目的

社会教育の推進
子どもの健全育成



事業名 健口体操普及事業 団体名 いちはら歯っぴい8020応援隊

事業費 58,554円

補助金 50,000円

事業内容

講師を招いてお口の健康づくりとして
市内の施設で講座を開催したり、市内
の小学校を訪問して活動しました。

事業の成果

コロナ禍での活動ではありましたが、講師を迎えてスキルアップ講座や新規養成講座を開催しま
した。ネウボラセンター歯科衛生士の方に同行し、市内小学校を訪問して行う「嚙ミング30講
座」が再開されました。市民の健康寿命の延伸に寄与しました。

目的

保健、医療又は福祉の増進
社会教育の推進



事業名 郡本園芸クラブの会 団体名 郡本園芸クラブ

事業費 22,062円

補助金 22,062円

事業内容

休耕地の整備をして作物の栽培を行い
ました。

事業の成果

野菜の植付から収穫を、子供会、老人クラブ会員の方々が協力しあって和気あいあいと作業し収
穫の喜びを感じていただきました。
地域の方々との交流もはかることができました。

目的

まちづくりの推進
環境の保全



事業名
ウクレレを通じた音楽交流事
業

団体名
チャーリーウクレレクラブ
マーリエ

事業費 34,200円

補助金 34,200円

事業内容

ウクレレ演奏や歌、フラを通じた音楽
コンサートを開催しました。

事業の成果

コロナ禍で施設訪問などの活動はできませんでしたが、戸田・内田の小域福祉ネットワーク主催
のコンサートに出演しました。
来場者には大変喜ばれ高齢者の健康促進に寄与しました。

目的

保健、医療又は福祉の増進
学術、文化、芸術又はスポーツの振興



事業名
地域の子どもやお年寄りが楽
しめる場づくり

団体名
スマイルキャラバン（森のくま
さんハウス）

事業費 148,187円

補助金 50,000円

事業内容

子どもたちを中心に、お年寄りまで含
めた地域の住民が集い楽しめる場を開
催しました。

事業の成果

森のくまさんハウスをはじめ、市内各所年間50回程度開催しました。
「科学教室」「絵画教室」など、年齢問わず参加していただき地域の交流にも繋がりました。
年間で2,043人もの多くの参加者があり、大変喜ばれた場を作ることができました。

目的

社会教育の推進
子どもの健全育成



事業名 エンジョイボール運動の会 団体名 エンジョイボール運動の会

事業費 50,295円

補助金 50,000円

事業内容

八幡公民館で、高齢者が楽しくできる
ボール運動を年間を通して開催しまし
た。

事業の成果

多い月で4回、ボール運動の会を開きました。
高齢者一人ひとりの体力作りに繋がり、健康促進に繋がりました。
また、ボール運動を普及させるための養成者の育成も行いました。

目的

保健、医療又は福祉の増進



事業名
「生涯スポーツ」ボッチャ普
及による「健康づくり」推進

団体名
ユニバーサルスポーツ いちは
らクラブ

事業費 65,522円

補助金 50,000円

事業内容

市内各所でボッチャの体験、練習会や
大会を開催しました。

事業の成果

人生100年時代の誰もが簡単で楽しむことができるインクルーシブ「生涯スポーツ」ボッチャを
市民に広める活動を通して、健康増進を図りました。

目的

保健、医療又は福祉の増進



事業名
通学路脇の草を刈って安全を
確保する事業

団体名 通学路草刈隊

事業費 15,582円

補助金 15,582円

事業内容

通学路歩道部にかかる雑草・竹・木の
枝を成長に合わせ定期的に刈り取りま
した。

事業の成果

瀬又・萩の台を中心に通学路となる歩道の雑草や木、竹を伐採しました。
歩行者、自転車通学者の安全を確保できました。
また、教頭先生や近隣の住民から感謝の言葉をいただきました。

目的

地域安全
子どもの健全育成



事業名 「郡本この指とまれ」 団体名 郡本この指とまれの会

事業費 46,765円

補助金 46,765円

事業内容

地域の休耕地を耕し、植物などを植え、
育て、収穫しました。

事業の成果

休耕地での野菜などを育て収穫をして、地域の方々に分配しました。
今回で休耕地は土地の返還にともない手放すことになりましたが、今後は神社周囲の道路等の清
掃活動を実施していき、地域住民との交流の場は継続していきます。

目的

まちづくりの推進
環境の保全



事業名
辰巳台地域子ども食堂
だんだん

団体名
辰巳台地区社会福祉協議会 辰
巳台地域子ども食堂 だんだん

事業費 355,639円

補助金 50,000円

事業内容

毎月第3土曜日、辰巳台地域の子どもた
ちを中心に食事の提供、宿題などの学
習支援を行いました。

事業の成果

ポスターやSNS口コミで、参加人数が増えて予約制としました。
多方面から食材の提供、寄付をいただき、子どもたちへの食育を含めバランスの取れたお弁当を
配布することができました。子ども食堂を通じて、世代を超えた交流を図ることができました。

目的

まちづくりの推進
子どもの健全育成



事業名
“青葉台OHANAいっぱい活動”3
丁目チーム

団体名
OHANAいっぱい活動3丁目チー
ム

事業費 51,507円

補助金 50,000円

事業内容

青葉台中央通り街路樹下に23カ所棚付
き花壇を設置しました。

事業の成果

事業化計画通りに花壇を23基増設計して計67基設置できました。
地域の方々からは大変好評で、町会行事としても苗植え付け会を実施したことで、地域交流を図
ることができました。

目的

まちづくりの推進



事業名
新春ドリームコンサート『白
雪姫』

団体名 いちはら朗読音楽劇協会

事業費 125,613円

補助金 50,000円

事業内容

グリム童話原作の「白雪姫」を朗読と
音楽で立体的に創り上げたオリジナル
の作品の発表とコンサートを開催しま
した。

事業の成果

朗読音楽劇を開催することによって、市民の方々に音楽の楽しさと豊かさを提供することができ
ました。
文化芸術の向上に寄与することができました。

目的

学術、文化、芸術又はスポーツの振興
子どもの健全育成



事業名
みんなのトイトイ食堂フード
パントリー事業

団体名 みんなのトイトイ食堂

事業費 238,684円

補助金 50,000円

事業内容

月に一度生活困窮者（主にひとり親世
帯）への食材の提供を行いました。

事業の成果

行政などの機関にチラシを置くことによって、広く周知できました。
ひとり親の家庭や困窮する家庭の方々の支援となりました。
12月には通常の食材とクリスマス用のお菓子も配布して大変喜ばれました。

目的

保健、医療又は福祉の増進
人権の擁護又は平和の推進



事業名
ボールを使ったエクササイズ
で動ける体作り

団体名 ボールエクササイズを広める会

事業費 50,978円

補助金 50,000円

事業内容

運動不足になりがちな子育て世代向け
に、託児付きボール運動のクラスを開
催しました。

事業の成果

なかなか運動する機会が減ってしまう子育て世代を対象に、託児付きのクラスを開催しました。
心身ともにリフレッシュできたと好評でした。
継続して実施していく価値がある活動だと実感しました。

目的

学術、文化、芸術又はスポーツの振興



事業名
まちづくり美化ボランティ
ア・防災ボランティア

団体名 辰巳なかよし同好会

事業費 53,330円

補助金 50,000円

事業内容

辰巳台地区の花植え活動や防災パト
ロールを実施しました。

事業の成果

花植え活動は辰巳台西小学校児童との連携により実施し、地域の連携も図ることができました。
ひまわりの開花を千葉日報紙で報道されました。
活動をすることによって、協力者も増えて地域に大きなコミュニティを形成しました。

目的

環境の保全
地域安全



事業名
AOBADAI SCHOOL CHALLENGE 
WEEK

団体名
AOBADAI  SCHOOL CHALLENGE 
WEEK実行委員会

事業費 65,061円

補助金 50,000円

事業内容

青葉台団地における、子どもから大人
までがお互いに学び合う場所と機会を
創りました。

事業の成果

今まで喫茶店として機能していた「青葉ノアール」を拠点にAOBADAI SCHOOL「子どもから大人ま
でお互いが学び合う場所」を開き、大学生ボランティアサークルと連携して企画、運営を行いま
した。世代を超えたつながりの構築に繋がりました。

目的

まちづくりの推進
子どもの健全育成



事業名
石塚公園・石塚小学校付近道
路等の清掃活動事業

団体名 石塚公園清掃クラブ

事業費 6,737円

補助金 6,737円

事業内容

ラジオ体操実施前後に、石塚公園内外
と石塚小学校付近の道路等の落ち葉・
ゴミの回収を行いました。

事業の成果

今年度は292日活動をしました。公園内の老木が強風により広範囲に枯枝、落葉が拡散していて
付近の道路や小学校等にも被害が及んでいますが、清掃活動の実施によって環境の保全に繋がり
ました。

目的

保健、医療又は福祉の増進
環境の保全



事業名 引きこもり支援事業 団体名 かめとうさぎの会

事業費 25,200円

補助金 25,200円

事業内容

月に1回引きこもり当事者、家族を支援
するための定例会を企画・開催しまし
た。

事業の成果

定例会の開催により話を聞いたり前向きに考えたりと、気持ちを整える機会をつくることができ
ました。
情報共有を図ることによって、引きこもり当事者、家族の心を癒すことに繋がりました。

目的

保健、医療又は福祉の増進
人権の擁護又は平和の推進



事業名

コロナに負けるな！SPB～
make a Soul Power Ball 
together!～（みんなで魂の力
玉を作ろう！）

団体名 市原山火太鼓

事業費 29,145円

補助金 29,145円

事業内容

市内の公園でお囃子の太鼓や踊りを公
開練習をしたり体験会を開催しました。

事業の成果

月に1回の公開練習を開催することにより、各団体の士気が高まり技術の向上に繋がりました。
和太鼓体験、お囃子での踊り、手作り神輿かつぎ体験に地域市民が参加し、市原市の活性化に繋
がりました。

目的

まちづくりの推進
学術、文化、芸術又はスポーツの振興



事業名 地域ネコ活動の広報と協働 団体名 いちはら地域ネコの会

事業費 88,722円

補助金 50,000円

事業内容

地域住民からの情報を基に野良猫の不
妊去勢手術を実施しました。
また、広報誌を毎月発行しました。

事業の成果

今年度は438匹の野良猫の不妊去勢手術を実施しました。
毎月発行した広報紙「いちはら地域ネコの会ニュース」を近隣の町会で回覧をして広く広報をし
ました。協力していただける町会が増えたことにより新たに入会者も増えました。

目的

環境の保全



事業名
椎津川流域防災・多自然プロ
ジェクト 竹林整備・竹炭づ
くり体験会

団体名
みらいseeds（椎津川流域を愛す
る会）

事業費 50,000円

補助金 50,000円

事業内容

椎津川中流の熊野神社周辺の竹林整備
と竹炭づくりの体験会を開催しました。

事業の成果

竹林整備を始める前に、講師と参加者も一緒に林床植物の調査を行い、これからどのような森づ
くりをしていくか、体感していただきました。
参加者同士、得意なことをいかして楽しく交流することができました。
新たに2名が団体に加入しました。

目的

環境の保全



事業名
子育て世代の視点から南総地
区に必要なSDGsを考える

団体名 つなぐ Tsunagu

事業費 28,484円

補助金 28,484円

事業内容

南総地区全体で子育て教育に関する取
り組みとして多世代間の交流会や制服
等のリユース活動を実施しました。

事業の成果

団体を発足したことにより、リユース活動と子供の居場所や学び、不登校、地域活性化活動など
に対して同じ想いを抱く方々に自然と出逢うことができました。
子育て世代に優しいまちは、全世代にとっても優しいまちであると、体験から学ぶことができま
した。

目的

社会教育の推進
子どもの健全育成



事業名
小学生を対象として剣道を通
し青少年の育成

団体名 南総公民館剣道教室清風会

事業費 63,000円

補助金 50,000円

事業内容

南総公民館で小学生を対象に剣道の稽
古及び見学会を実施しました。

事業の成果

武道の精神である「礼に始まり礼に終わる」ことを学び、体力・気力で最後まで頑張りぬく忍耐
力を培うことができました。
剣道教室開催によって、市原市の子供達の健全育成に貢献することが出来ました。

目的

子どもの健全育成



事業名 市原フリマランド 団体名 市原フリーマーケット実行員会

事業費 323,647円

補助金 50,000円

事業内容

八幡・ちはら台地区内の公園や広場で、
フリーマーケットを開催しました。

事業の成果

毎月第三日曜日を基本として、フリーマーケットを開催しました。
地域住民同士の交流の活性化へ繋げることができました。
また、循環型社会の実現に貢献することができました。

目的

まちづくりの推進
子どもの健全育成



事業名
いちはらミライラボWithウエ
ルシア・コミュニケーション
センターいちはら

団体名 いちはらミライラボ実行委員会

事業費 47,956円

補助金 47,956円

事業内容

市内で活躍されている地域団体等の課
題を解決するアイディアを、市内の高
校生が企画立案する講座を開催しまし
た。

事業の成果

ウエルシア・コミュニケーションセンターいちはらで2日間にわたり開催しました。
「子ども食堂」をテーマにアイディア出しをおこなった高校生は、本事業終了後に市民活動団体
への追加ヒアリング・打ち合わせを行い、提案内容実施に向けてのアンケート調査を実施するな
ど、活動に繋げることができました。地域課題解決に向けた若い世代の担い手を生み出す機会と
なりました。

目的

社会教育の推進


